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SPOT A STROKE F.A.S.T.

RECONOZCA un ATAQUE CEREBRAL F.A.S.T.

Rostro caido

FACE DROOPING
Does one side of
the face droop or
is it numb? Ask the
person to smile.

ROSTRO CAIDO
(Esta caida o
adormecido un
lado de la cara?
Pidale a la persona
que sonria.

;La sonrisa es
irregular?

Beyond F.A.S.T.
Other Symptoms You Should Know

Arm
Weakness
Brazo débil

ARM WEAKNESS

Is one arm weak

or numb? Ask the
person to raise both
arms. Does one arm
drift downward?

BRAZO DEBIL

;Siente un brazo
débil or adormecido?
Pidale a la persona
que levante ambos
brazos. ;Uno de los
brazos se desvia
hacia abajo?

Sudden numbness or weakness of the leg, arm

or face

Sudden confusion or trouble understanding

Sudden trouble seeing in one or both eyes

Sudden trouble walking, dizziness, loss of
balance or coordination

Sudden severe headache with no known cause
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Speech
Difficulty

Dificultad para
hablar

SPEECH DIFFICULTY

Is speech slurred, are
they unable to speak,

or are they hard to
understand? Ask the
person to repeat a simple
sentence, like "the sky

is blue.” Is the sentence
repeated correctly?

DIFICULTAD PARA HABLAR
;Muestra trastorno del
habla y las palabras son
mal pronunciadas?
Pidale a la persona que
repita una simple frase
como “El cielo es azul.”
;La frase es repetida
correctamente?

Mdas alla de F.A.S.T.

F.A.S.T.

Face
Drooping

Time to
Call 911

Tiempo de
llamar al 911

TIME TO CALL 911

If the person shows any of
these symptoms, even if
the symptoms go away,
call 911 and get them to
the hospital immediately.
Check the time so you'll
know when the first
symptoms appeared.

TIEMPO DE LLAMAR AL 911
Si alguien muestra alguno de
estos sintomas, incluso si los
sintomas desaparecen, llame
al 911y lleve a la persona al
hospital inmediatamente.
Anote la hora precisa de
cuando aparecieron los
primeros sintomas.

Otros sintomas que usted debe saber

«  Entumecimiento repentino o debilidad en la pierna,

brazo o cara

Confusion repentina o dificultad para comprender

Dificultad repentina para ver por uno o ambos ojos

Dificultad repentina para caminar, mareos, pérdida
del equilibrio o pérdida de coordinacion

Dolor de cabeza intenso y repentino sin causa conocida
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